
 

 

Pressemitteilung vom 31. Mai 2023 

 

Volksbank Mittelhessen: 50 Lebensretter gehen an Vereine 

 

• 50 Defibrillatoren im Wert von 100.000 Euro verlost 

• Volksbank spendet in drei Jahren 180 Lebensretter für die Region 

• Im Ernstfall zählt jede Sekunde 
 
 

 
 
Mittelhessen. Am Dienstagabend hat die Volksbank Mittelhessen 50 sogenannter „Laien-

Defibrillatoren“ an regionale Vereine und Initiativen verlost. Die Geräte im Gesamtwert von 

100.000 Euro wurden im Rahmen des Förderwettbewerbes „Lebensretter“ im Forum am 

Hauptsitz der Volksbank in Gießen vergeben.  

 

Dass die Geräte niemals zum Einsatz kommen müssen, wünscht sich wohl jeder, auch die 

Gewinnervereine. Die Realität sieht leider anders aus: Es kommt immer wieder vor, dass 

Menschen ohne Vorwarnung einen plötzlichen Herzstillstand erleiden. Eins der 

prominentesten Beispiele ist der dänische Fußballer Christian Eriksen, der vor zwei Jahren 

während eines EM-Spiels zusammengebrochen war und reanimiert werden musste. 

 

Doch die meisten Fälle plötzlichen Herzstillstandes treten nicht im Spitzensport, sondern im 

Amateursport, auf der Arbeit oder im Privaten auf. „Es kann jederzeit und jedem passieren“, 

betonte Volksbank-Vorstandssprecher Dr. Lars Witteck, der die Veranstaltung moderierte. 

 



 

 

Schnelles Handeln rettet Leben 

„Im Falle des Falles ist schnelles Handeln gefragt. Wenn nicht sofort 

Wiederbelebungsmaßnahmen ergriffen werden, sinken die Überlebenschancen für den 

Betroffenen im Sekundentakt“, erklärte Juliane Frey von der CRS medical GmbH aus Aßlar, 

dem Partner der Volksbank bei diesem Förderwettbewerb. Neben Herzdruckmassage und 

der Beatmung ist der Einsatz eines Defibrillators oft der entscheidende Helfer. Automatisierte 

externe Defibrillatoren (AED) können auch von Laien bedient werden. Entscheidend ist nur: 

Es muss auch ein Gerät in der Nähe sein. Und hier kommt der Förderwettbewerb 

„Lebensretter“ in Spiel. 

 

 
 
Mit der Spende von Defibrillatoren, die über eine Verlosung an Vereine und gemeinnützige 

Einrichtungen vergeben werden, verbessert die Volksbank Mittelhessen die medizinische 

Infrastruktur in der Region und trägt einen wichtigen Teil dazu bei, dass das Netz dieser 

lebensrettenden Geräte noch dichter wird.  

Die Defibrillatoren werden an Treffpunkten mit hoher Besucherfrequenz, zum Beispiel in 

Vereinsheimen oder an Sportplätzen, installiert werden. Insgesamt sind damit in den 

vergangenen drei Jahren insgesamt 180 „Defis“ in Mittelhessen neu in Betrieb genommen 

worden. 

 

„Damit kommen wir unserem genossenschaftlichen Auftrag nach, unterstützen Sie als 

Ehrenamtliche und machen die Region sicherer“, sagte Dr. Lars Witteck. 

 



 

Juliane erläuterte im Talk mit Lars Witteck unter anderem auch, was genau bei einem 

Herzstillstand passiert und erklärte, was Defibrillatoren leisten können. Außerdem stellte 

Frey die Vorteile der von CRS entwickelten App „Ersthelden“ vor. Dort können alle öffentlich 

verfügbaren AEDs erfasst werden, sodass im Ernstfall der nächstgelegene Standort eines 

Defibrillators abgerufen werden kann. 

 

Jan Weimer, Manager aus der Abteilung Beteiligungsmanagement der Volksbank 

Mittelhessen, erzählte bei der Veranstaltung hautnah von seinen eigenen Erfahrungen. Er 

selbst musste in seinem Leben schon „ins Leben zurückgeholt“ werden. Und auch als Retter 

hat er schon einmal bei einer Wiederbelebung zugepackt. Eine Erfahrung, die einen länger 

beschäftigen kann, wie er zugab.  

 

Im Anschluss wurden die Vereinsvertreter, die einen Defibrillator gewonnen haben, an dem 

Gerät geschult, sodass es auch sofort eingesetzt werden kann. 

 

Die Gewinner 

Einen Defibrillator haben diesmal gewonnen: 

 

Camerata vocale Dutenhofen Wetzlar 

Evangelische Kirchengemeinde Echzell Echzell 

F.C. Turabdin-Babylon Pohlheim e.V. Pohlheim 

Förderverein der ev.-luth. Kirchengemeinde Amönau mit Oberndorf e.V. Wetter 

Freiwillige Feuerwehr der Stadt Allendorf (Lumda) e.V. Allendorf (Lda.) 

Freiwillige Feuerwehr Hattenrod e.V. Reiskirchen 

Freiwillige Feuerwehr Leihgestern e.V. Linden 

Freiwillige Feuerwehr Reinhardshain e.V. Grünberg 

Freiwillige Feuerwehr Wieseck e.V. Gießen 

Freizeitdorf Flensunger Hof e.V. Mücke 

Geflügelzuchtverein 1927 Nieder-Ohmen und Umgegend e.V. Mücke 

Gesangverein "Einheit 1835" Echzell Echzell 

Hansenhaus-Gemeinde 1934 e.V. Marburg 

Heimatverein Beuern e.V. Buseck 

Jagdverein Hubertus Gießen und Umgebung e.V. Biebertal 

Juniorenförderverein (JFV) Wetterau 2012 e.V. Hungen 

Karate-Kobudo-Fitness Friedberg/H e.V. Wöllstadt 

Kegelsportverein Wetzlar e.V. Wetzlar 

Kleingärtnerverein Lueckebach Watzenborn-Steinberg e.V. Pohlheim 

Lebenshilfe Gießen e.V. Pohlheim 

Naturschutzverein Birklar e.V. Lich 

Nieder-Wöllstädter Gesangverein 'Concordia' gegr. 1839 e.V. Wöllstadt 

proMundio gemeinnützige GmbH Pohlheim 

R. S. V. 1911 Simtshausen e.V. Münchhausen 



 

Reit- und Fahrverein Oberlahntal e.V. Lahntal 

Reitsportclub Ruttershausen e.V. Lollar 

Rettungshunde Feuerwehr Solms e.V. Solms 

Schützenverein Rödgen 1963 e.V. Gießen 

Spiel- und Sportverein Lardenbach/Klein-Eichen 1966 e.V. Grünberg 

Spielgemeinschaft Lahnfels 1920/28 Sarnau-Goßfelden e.V. Lahntal 

Sportverein 1936 Saasen Reiskirchen 

Tanzsportgemeinschaft Blau-Gold Gießen e.V. Gießen 

Tennisclub Heinrichsegen Ehringshausen e.V. Ehringshausen 

Tischtennisclub 1951 Ginseldorf e.V. Marburg 

Tour der Hoffnung e.V. Hohenahr 

Turn- und Spielverein Nauborn 1910 e.V. Wetzlar 

Turn- und Sportgemeinde 1908 e.V. Leun 

Turn- und Sportgemeinde 1908 Reiskirchen e.V. Reiskirchen 

Turn- und Sportverein "Frisch Auf" 1930 Bellersheim e.V. Hungen 

Turn- und Sportverein Krofdorf-Gleiberg e.V. Wettenberg 

Turngemeinde von 1845 e.V. Friedberg 

Turnverein 1848 Weilburg e.V. Weilburg 

Turnverein 1905 Mainzlar e.V. Staufenberg 

Turnverein 1908 Gut Heil e.V. Pohlheim 

Turnverein Langsdorf 1903 e.V. Lich 

TV 1912 Trais-Horloff e.V. Hungen 

Verein der Freunde und Förderer der Clemens-Brentano-Schule Lollar  Lollar 

Verein für Heimatgeschichte 1980 Werdorf e.V. Asslar 

Verein für Leibesübungen e.V. Reiskirchen 

Weilburger Museums-Verein e.V. Weilburg 

 

 



 

 
Das Unternehmen 
 

Die Volksbank Mittelhessen übernimmt Verantwortung für die Region und fördert zahlreiche 

regionale Initiativen, Vereine sowie soziale und gemeinnützige Einrichtungen durch 

finanzielle Fördermaßnahmen. Diese Förderung erfolgt über die regelmäßige Ausschreibung 

von Förderwettbewerben, bei denen Projekte und Ideen einreicht werden können. Im Jahr 

2022 hat die Volksbank Mittelhessen Fördermittel in Höhe von rund 1,2 Millionen Euro 

vergeben. Eine Übersicht mit den Terminen und Teilnahmebedingungen zu allen aktuellen 

Wettbewerben sowie die Gewinner früherer Wettbewerbe finden Sie unter www.vb-

mittelhessen.de/engagement 
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